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Пояснительная записка
Учебный план ОУ соответствует структуре и содержанию образовательного процесса, составлен на основе документов:

· Закона Российской Федерации от 10.07.1992 г. № 3266-1 «Об образовании»; 

· Закона Российской Федерации от 30.03.1999 «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения»; 

· Типового положения об общеобразовательном учреждении, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196 с последующими изменениями; 
· Федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом МО РФ «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 № 1089; 

· Федерального базисного учебного плана для образовательных учреждений Российской Федерации, утвержденным приказом МО РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования», с изменениями, утвержденными приказом Министерства образования РФ от 03.06.2011 № 1312;
· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
· Федерального государственного стандарта начального общего образования (Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009);
· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 года №1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства от 06.10.2009 года №373»;
	
	
	


·  Приказа МОиН РФ №2080 от 24.12.2010 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011-2012 год».

· Устава ОУ

· Образовательной программы ОУ

В соответствии с вышеперечисленными документами учебный план школы предусматривает:

• 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего

образования для 1-4 классов. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33

учебные недели, 2-4 классы - 34 учебных недели;

• 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего

образования для 5-9 классов. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период);

• 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели (не включая летний экзаменационный период).
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы в феврале.

В первом классе обучение ведется по Федеральному государственному стандарту начального общего образования (Приказ МО и Н № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 15785 от 22 .12. 2009).
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих

дополнительных требований:

· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе;

· в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут;

· используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 урока по 40 минут каждый; обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

· дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.
Учебный план для 1 класса по ФГОС определяет:
· состав и структуру обязательных предметных областей Филология, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир), Основы духовно – нравственной культуры народов России, Искусство, Технология, Физическая культура;

· перечень направлений внеурочной деятельности 
· учебное время, отводимое на изучение предметов 
· общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.

Учебный план для 1 класса  состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Образование в 1 классе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В 1 классе формируются универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Начальная ступень школьного обучения обеспечивает  познавательную мотивацию и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Содержание образования, определенное обязательной частью,  обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

Изучение русского языка в 1 классе направлено на развитие  речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. 

          Изучение предмета «Литературное чтение» в 1 классе ориентировано на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на  развитие нравственных и эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования.

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему.  Особое внимание должно быть уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности жизнедеятельности.

Изучение предметов эстетического цикла (ИЗО и музыка) направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.
    Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. Рекомендуется отводить на этот предмет дополнительные часы за счет раздела «Внеурочная деятельность».

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями отсутствует. В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики.

На организацию «внеурочной деятельности» отводится 10 часов в неделю. Занятия направлены на развитие обучающихся. Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями:

· духовно – нравственное

· социальное

· общеинтеллектуальное

· общекультурное

· спортивно – оздоровительное 

Занятия проводятся не только учителями начальной школы, но и другими педагогами школы. 

Базисный учебный план 1 класса

Вариант I

	Предметные области
	учебные предметы

                        
	Количество часов в год

	
	
	I

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	165

	
	Литературное чтение
	132

	
	Иностранный язык
	–

	Математика и информатика
	Математика
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–

	Искусство
	Музыка
	33

	
	Изобразительное искусство
	33

	Технология
	Технология
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	99

	Итого:
	693

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	–

	Максимально допустимая годовая нагрузка
	693


Базисный учебный план 1 класса
Вариант I

	Предметные области
	учебные предметы

                                                          
	Количество часов в неделю

	
	
	               I

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык
	–

	Математика и информатика
	Математика 
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология 
	Технология 
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Итого
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	 21


Учебный план 2-11 кл. состоит из федерального компонента, регионального (национально-регионального компонента) и компонента образовательного учреждения
В целом учебный план направлен на формирование базовых культур личности школьников: культуры ценностно – ориентационных отношений, коммуникативной, экономической, правовой, художественно – эстетической культуры, культуры здоровья и охраны жизнедеятельности, самоопределения и самореализации личности.  

Учебный план обеспечивает достижение следующих целей:

1. Предоставление каждому учащемуся возможности получить среднее (полное) общее образование;

2. Развивать способности и творческий потенциал каждого ученика за счет базового (федерального и регионального) компонентов и дополнительного образования (факультативы, кружки);

Содержание образования на первой ступени общего образования обеспечивает развитие обучающихся, овладение ими чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками самоконтроля учебной деятельности, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни.

Содержание образования начальной школы обеспечивает целостное восприятие мира. Это достигается также за счет использования деятельностного подхода и  индивидуализации обучения.

Включение информационных технологий в содержание образования связано с необходимостью подготовки школьников к их использованию как средства повышения эффективности познавательной и практической деятельности учащихся при изучении всех учебных предметов. Это обусловило введение в учебный план информатики во 2,3,4 классах по 1 часу в неделю за счет  части, формируемой участниками образовательного процесса.

В соответствии с государственным образовательным стандартом общего образования изучение иностранного языка предусмотрено в начальной школе:  во 2, 3 и 4 классах по 2 часа в неделю.
В соответствии с Поручением Президента Российской Федерации от 2 августа 2009г. (Пр-2009 ВП-П44-4632)  и Распоряжением Председателя Правительства Российской Федерации от 11 августа 2009 г. (ВП-П44-4632) в школе проходит апробация комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики». Учащиеся и родители выбрали для изучения предмет «Основы  светской этики», который будет изучаться в 4 и 5 классах в объеме  по 0,5 часа.
 Реализация вариативного компонента государственного образовательного стандарта начального общего образования осуществляется через предметы «Внеклассное чтение», чтобы сформировать у учащихся интерес к самостоятельному чтению, и  «Занимательная математика», чтобы дополнить и расширить математические знания.

     Вторая ступень – основное общее образование, является базой для получения среднего (полного) общего образования и выполняет задачи: обеспечение освоения обучающимися общеобразовательных программ основного общего образования, обеспечение условий становления и формирования личности обучающегося, его потребностей, интересов и способности к социальному самоопределению.

По решению заседания  родительского  комитета (протокол № 3 от 22.03.2011)  увеличены часы федерального компонента из части, формируемой участниками образовательного процесса на изучение географии (6 кл.) на 1 час; литературы в 5, 6, 7, 8, 9 кл. – на 1 час; русского языка в 5,6 классе – на 3 часа, в 7,8,9 кл – на 1 час; алгебры в 8 классе – на 1 час, искусства (ИЗО) в 8,9 классах – на 1 час.

Учебный план предполагает деление классов при численности учащихся 20 и более на 2 (две) группы во время занятий по иностранному (немецкому) языку и технологии  в 5 классе.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в школе II ступени представлена курсом «Речь и культура общения» (7,8,9 кл.), уроками «Культура безопасности жизнедеятельности» в 5,6,7,9 кл. по 1 часу, технологиии в 9 классе – 1 час.

 Учитывая потребности и интересы обучаемых и их родителей введены предметы по выбору:  «Информатика и ИКТ» в 5,6,7,8 классах, «История страны изучаемого языка» в 5,6,7, «Занимательная математика» в 5 классе. 

Третья ступень – среднее (полное) общее образование. На основе овладения системой знаний о природе, обществе и человеке у школьников в возрасте от 15 до 17 лет формируется целостная мировоззренческая позиция, проектируются пути достижения своих целей, появляется способность реально оценивать свои учебные, профессиональные возможности и наметить пути дальнейшего образования и профессионального самоопределения.

Предмет «Естествознание» изучается в виде самостоятельных учебных предметов  («Химия», «Биология», «Физика») на уровне базового стандарта за счет времени, отводимого на элективные учебные предметы.

Учащиеся 11 класса ежегодно выбирают предметы химию и биологию для сдачи экзаменов в форме ЕГЭ для поступления в ВУЗы и ССУЗы по просьбе учащихся и их родителей выделены  дополнительно часы из регионального (национально – регионального) компонента на химию, биологию (в 10 и 11 кл. – по 1 часу).     

ЕГЭ становится новой формой государственной (итоговой) аттестации выпускников ОУ. В связи с этим подготовка обучающихся к ИА заставляет вносить коррективы в БУП: в 10, 11 классах  увеличено количество часов (на 1час)  на предмет «Алгебра и начала анализа» и «Русский язык» из регионального (национально – регионального) компонента.
Изучив образовательные потребности обучающихся III ступени, в учебный план вариативной части введены занятия: «Решение задач по генетике» 1 час,  «Решение усложненных задач по алгебре» 1 час, «Социальная роль человека и гражданина» 1 час, «Русский язык в современном мире» 2 часа.

    По окончании III ступени обучения выпускники школы должны достичь результата образования, соответствующего современному уровню знаний картины мира, уровня социальной компетентности, умения найти свое место в мире и реализовать свои знания и творческий потенциал. 

    Таким образом, в учебном плане школы предельно допустимая нагрузка не превышается. Федеральный компонент реализуется в полном объёме.

I ступень
	№ 

п/п
	Учебный предмет
	Начальные классы

	
	
	
	2
	3
	4

	Обязательная часть

	1
	Русский язык
	5
	5
	5

	2


	Литературное чтение
	4
	3
	3

	3
	Иностранный  язык (немецкий)
	2
	2
	2

	  4
	Математика


	4
	4
	4

	5
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2
	2

	6
	Искусство (Музыка)
	1
	1
	1

	7
	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	1

	8
	Технология (труд)
	1
	2
	2

	9
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого по федеральному компоненту
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	3
	3
	3

	10
	Информатика и ИКТ (Мир информатики)
	1
	1
	1

	11
	Занимательная математика
	1
	1
	1

	12
	Внеклассное чтение
	1
	1
	0,5

	13
	ОРКСЭ
	-
	-
	0,5

	Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка обучающегося  при 6-дневной учебной неделе
	26
	26
	26


II ступень
	№

п/п
	
Учебные предметы

	Основная школа

	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Русский язык
	6
	6
	4
	4
	3

	2
	Литература
	3
	3
	3
	3
	4

	3
	Иностранный  язык (немецкий)
	3
	3
	3
	3
	3

	4
	Математика
	5
	5
	-
	-
	

	5
	Алгебра
	-
	-
	3
	4
	3

	6
	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2

	7
	Информатика и ИКТ
	-
	-
	-
	1
	2

	8
	Природоведение
	2
	-
	-
	-
	-

	9
	Физика
	-
	-
	2
	2
	2

	10
	Химия
	-
	-
	-
	2
	2

	11
	Биология
	-
	1
	2
	2
	2

	12
	Искусство (Музыка)
	1
	1
	1
	-
	-

	13
	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	1
	1
	1

	14
	История
	2
	2
	2
	2
	2

	15
	Обществознание 
	-
	1
	1
	1
	1

	16
	География
	-
	2
	2
	2
	2

	17
	Технология
	2
	2
	2
	1
	-

	18
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	19
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	1
	-

	Итого по федеральному компоненту
	28
	30
	31
	34
	32

	Региональный (национально-региональный компонент) 

и компонент образовательного учреждения 
	4
	3
	4
	2
	4

	20
	Культура безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	-
	1

	21
	Речь и культура общения 
	-
	-
	1
	1
	1

	22
	Технология (основы профессиональной деятельности)
	-
	-
	-
	-
	1

	23
	Информатика и ИКТ 
	1
	1
	1
	-
	-

	24
	Искусство (музыка)
	-
	-
	-
	1
	1

	25
	История страны изучаемого языка
	0,5
	1
	1
	-
	-

	26
	Занимательная математика
	1
	-
	-
	-
	-

	27
	ОРКСЭ
	0,5
	-
	-
	-
	-

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающегося при  6-дневной учебной неделе


	32
	33
	35
	36
	36


III ступень
	№
	Учебные предметы
	10 класс
	11 класс

	1
	Русский язык
	1
	1

	2
	Литература
	3
	3

	3
	Иностранный  язык (немецкий)
	3
	3

	4
	Алгебра и начала анализа
	3
	3

	5
	Геометрия
	2
	2

	6
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	7
	Физика
	2
	2

	8
	Химия
	2
	2

	9
	Биология
	2
	2

	10
	МХК
	1
	1

	11
	История
	2
	2

	12
	Обществознание
	2
	2

	13
	География
	1
	1

	14
	Технология


	1
	1

	15
	Физическая культура
	3
	3

	16
	Основы безопасности жизнедеятельности


	1
	1

	Итого по федеральному компоненту
	30
	30

	Региональный (национально-региональный компонент) 

и компонент образовательного учреждения 
	7
	7

	17
	География
	1
	1

	18
	Русский язык
	1
	1

	19 
	Решение усложненных задач по математике
	1
	1

	20
	Решение задач по генетике  
	1
	1

	21


	Социальная роль человека и гражданина
	1
	1

	22
	Русский язык в современном мире
	2
	2

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка обучающегося при 6-дневной учебной неделе
	37 часов
	37часов


13

